
          Salve  o seu dente!  
 
A maioria dos dentes permanentes podem ser salvos, se você
souber o que fazer após um traumatismo da cavidade oral 

O que fazer se o seu dente 
FRACTURAR/PARTIR?

Procure o fragmento 
dentário

O fragmento do dente 
pode ser colado

Para que isto possa ser 
feito, procure imediatamente 
um Médico Dentista

O que fazer se o seu dente 
sair inteiro da boca?

Procure o dente Segure-o pela coroa (Tape o ralo do lavatório ) 
Lave-o com água
corrente e fria

SIGA UMA DAS  SEGUINTES ALTERNATIVAS:

Coloque o dente de 
volta no lugar de 
onde saiu

Coloque o dente 
num copo com leite 
ou soro fisiológico

Quando não for possível 
usar leite ou soro, coloque 
o dente na boca, entre 
a bochecha e a gengiva

Procure rapidamente tratamento 
dentário especializado, antes de 
passarem 2 horas do traumatismo


